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e Salutogenese

D. Konzeption der Wiegestube
(erarbeitet im Sommer 2017)

Padagogische Grundlagen
1. Unser Bild vom Kind (1-3 Jahre)
2. die Rolle der Erzieherin
3. Grundséatze der Waldorfpddagogik
e a. Vorbild und Nachahmung
e b. Rhythmus, Ritual und Wiederholung
4. Besonderheiten der Kleinkindbetreuung
a. Beziehungsaufbau und Bindung
b. achtsame Pflege nach Emmi Pikler
(Essen, Schlafen, Wickeln, Korperpflege)
c. Ubergangsgestaltung :
e Eingewohnung Elternhaus/Krippe
e Ubergang von der Krippe in den Kindergarten
d. Entwicklungsbegleitung
e Bewegung (drinnen + drauflen)
Spiel / Spielmaterialien
Spracherwerb
Sozialverhalten
Musisch-kreative Angebote
e. Tagesablauf
5. Zusammenarbeit mit den Eltern

Anlage 1 Gartenkonzept
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Quellen: unterstiitzt hat uns das Konzept der ,, Wiegestube“ des Waldorfkindergartens in Wernstein, 2013
und des Waldorfkindergartens Wahlwies, 2015
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Alles erste bleibt ewig im Kind
die erste Farbe
die erste Musik
die erste Blume

malen den Urgrund des Lebens

Jean Paul (1763/1825)
A. Organisatfion des Kindergartens
1. Unser Leitbild

Unser Waldorfkindergarten begleitet und erzieht die Kinder auf der Grundlage der
Waldorfpadagogik Rudolf Steiners.

Die Waldorfpadagogik setzt zur Gestaltung dieser Aufgabe eine Gesinnung voraus, die im Kind die
volle Menschenwiirde achtet, dabei die geistige Individualitit, das seelische Leben und physische
Entwicklung des Kindes beriicksichtigt. Ziel ist es, dass sich die Kinder zu lebenstiichtigen
Menschen entfalten konnen, sowie ihr Selbstvertrauen und ihr Vertrauen in die Welt zu stiarken.

Auf der Basis von gegenseitigem Vertrauen, Achtsamkeit und Respekt zwischen Eltern und
ErzieherInnen wird diese Aufgabe im sozialen Miteinander téglich verwirklicht.

Der Verein schafft dafiir die erforderlichen Rahmenbedingungen und Voraussetzungen, indem wir
sehr darauf achten, wie Erwachsene, denen die Kinder anvertraut sind, miteinander umgehen. Durch
ein positives Vorbild erhdlt das Kind Sicherheit und entwickelt so ein gesundes und tragendes
Fundament fiir das ganze Leben.

Dieser Prozess ist stindig in Bewegung. Durch eine stetige Priifung dieser Ideale an der Realitit
befindet sich dieses Leitbild immer im Wandel. Am Wohlergehen der Kinder, die in unserer Zeit
leben, messen wir, ob wir dieser Vision gerecht werden.

2. Lage und Historie
Unser Kindergarten befindet sich in der alten Universitétsstadt Gottingen im Stadtteil Stidstadt.

Der Waldorfkindergarten Gottingen ist eng mit dem anthroposophischen Michael-Zweig und dessen
Geschichte verkniipft. Auf dessen Initiative begann im Jahre 1951 mit der Betreuung einer kleinen
Kindergruppe in einem winzigen Zimmer in der Riemannstraf3e der Betrieb des
Waldorfkindergartens. Im Jahr 1954 wurde der Verein zur Forderung der Pddagogik Rudolf
Steiners in Gottingen e.V. (heute Verein zur Forderung der Waldorfpadagogik in Gottingen e.V.)
gegriindet. Dieser plante dann mit wenig Geld den Bau des heutigen Kindergartens. Die
Grundsteinlegung des heutigen Kindergartengebaudes war am 17. August 1960, im Friihjahr 1961
waren die Arbeiten an unserem heutigen Gebdude beendet. Mitte der 70 er Jahre wurde das
Gebdude um den sogenannten Turm, in welchem sich der Eurythmieraum und der Werkraum
befindet, erweitert.

Im Jahr 1993 wurde der Waldorfkindergarten Gottingen e.V. gegriindet, welcher als sogenannter
Betriebsverein von nun an Triager des Kindergartens war und ist. Der weiterhin bestehende
Forderverein, welcher Eigentlimer aller Grundstiicke und Gebaude ist, vermietet diese an den
Waldorfkindergarten Gottingen e.V. und unterstiitzt diesen, aber auch andere waldorfpadagogische
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Einrichtungen, bei der Foérderung und Umsetzung der Waldorfpadagogik.

Eine erste Krippengruppe wurde im Jahr 2007 in den Rdumlichkeiten der Christengemeinschaft im
Friedlander Weg erdftnet.

Im Jahre 2008 kaufte der Verein zur Forderung der Waldorfpddagogik in Gottingen e.V., das
Nachbargrundstiick des Kindergartens, welches bisher als Spielplatz genutzt wurde und plante die
Errichtung eines weiteren Gebaudes, unserer jetzigen Wiegestube. Diese nahm im Sommer 2009
ithren Betrieb auf und die Krippengruppe zog in die neuen Raumlichkeiten um.

Das Dach und die AuBlenfassade des Kindergartens wurden in den Jahren 2013 und 2015 saniert
und neu gestaltet. Der Garten, welcher aufgrund der Bauarbeiten an der Fassade stark beschadigt
war, wurde im Jahr 2016 nach dem durch die Bundesregierung geforderten Konzept ,,Kinder-
Garten im Kindergarten , gemeinsam Vielfalt entdecken* neu gestaltet.

Gesellschaftliche Entwicklungen brachten auch fiir unsere Einrichtung im Laufe der Zeit immer
wieder bedeutsame Verdnderungen: u.a. die Anpassung der Betreuungszeiten an die erforderlichen
Bediirfnisse der Eltern und mit der Einrichtung der Krippengruppe, die Aufnahme von
Kleinkindern.

3. Tragerverein

Der Tréagerverein des Waldorfkindergartens Gottingen (nachfolgend Kindergarten) ist der
Waldorfkindergarten Gottingen e.V. eingetragen beim Amtsgericht Gottingen im Vereinsregister
unter der Nummer 2091.

Er wird vertreten durch den Vorstand, welcher sich aus 2 ehrenamtlich tétigen Eltern und zwei
Erzieherinnen, der Kindergartenleiterin und deren Stellvertreterin zusammensetzt.

Jeweils zwei Vorstandsmitglieder vertreten gemeinschaftlich den Verein nach auf3en.
Mitglieder sind die Eltern und Mitarbeiter des Kindergartens. Der Vorstand ist das Bindeglied
zwischen Eltern und den Pddagogen. Die Aufgaben des Vorstandes ergeben sich aus der
Aufgabenbeschreibung fiir den Vorstand.

Satzungszweck des Vereins ist die Forderung eines freien Erziehungswesens auf der Grundlage der
Padagogik Dr. Rudolf Steiners. Er betreibt den bestehenden Waldorfkindergarten Gottingen. Er ist
bestrebt, mit anderen Institutionen, die sich ebenfalls auf die von Dr. Rudolf Steiner begriindete
Geisteswissenschaft stiitzen, zusammenzuarbeiten.

Der Satzungszweck wird dadurch verwirklicht, dass ein Waldorfkindergarten unterhalten wird und
die erforderlichen Mittel beschafft werden sowie dass Veranstaltungen durchgefiihrt werden, die der
Information und der Verbreitung der Pddagogik Rudolf Steiners dienen.

Der Verein ist selbstlos tétig. Die Ziele, die verschiedenen Aufgaben und die Struktur des Vereins
sind in der Vereinssatzung festgehalten.

Organe des Vereins sind der Vorstand und die Mitgliederversammlung.

Einmal jdhrlich findet die Mitgliederversammlung statt. Hier berichten der Vorstand und die
Erzieherinnen der einzelnen Gruppen tiber ihre Tétigkeiten, der Vorstand berichtet zusitzlich iiber
die Finanzen und kiinftige Vorhaben, es folgt die Entlastung des Vorstandes und ggf. werden neue
Vorstandsmitglieder gew#hlt oder abberufen, ggf. werden Beschliisse gefasst.
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4. Vorstand / Kindergartenleitung

Der Vorstand des Waldorfkindergarten Gottingen e.V. iibertrdgt der Kindergartenleitung die
padagogische Personal- und Organisationsverantwortung des Waldorfkindergartens Gottingen. Die
wirtschaftliche Fiihrung obliegt dem Gesamtvorstand.

Die padagogische Leitung wird durch eine hauptamtlich titige Waldorferzieherin mit einer
mehrjahrigen Berufserfahrung, welche vom Vorstand und dem Kollegium benannt wurde,
tibernommen. Als Stellvertreterin wird eine Gruppenleiterin, welche ebenfalls {iber eine
entsprechende Berufserfahrung und die Ausbildung zur Waldorferzieherin verfiigt, benannt.

Die Aufgaben ergeben sich aus der Stellenbeschreibung fiir die Kindergartenleitung.

Der Elternvorstand wird tiber alle notwendigen Entscheidungen durch die Kindergartenleitung und
die Verwaltungskraft informiert und darf jederzeit an Entscheidungsprozessen teilnehmen bzw. von
seinem Stimmrecht Gebrauch machen und sich an Entscheidungen beteiligen. Die
Informationsweitergabe ist auch per Email oder Telefon moglich. In der Regel einmal wdchentlich
findet eine Zusammenkunft des Elternvorstandes, der Kindergartenleitung und der
Verwaltungskraft statt, welche die Information und Abstimmung zu aktuellen Vorgéngen
beinhaltet.

Einmal im Monat findet eine Vorstandssitzung gemeinsam mit dem Verein zur Forderung der
Waldorfpadagogik in Gottingen e.V. statt.

Der Vorstand hat Zugang zu allen betriebsfiihrungsrelevanten Unterlagen. Der Elternvorstand gibt
alle Rechnungen im 4-Augen-Prinzip gemeinsam mit der Verwaltungskraft frei.

5. Mitarbeiter

Der Waldorfkindergarten Gottingen beschéftigt derzeit in der Wiegestube 4 Erzieherinnen und in
der blauen Gruppe 3 Erzieherinnen, welche teilweise im Schichtdienst tétig sind sowie in der roten
Gruppe zwei Erzieherinnen. Zusétzlich verstirken neben der hauptamtlich tdtigen
Kindergartenleitung zwei Vertretungskrifte das padagogische Team. Voraussetzung ist eine
abgeschlossene Ausbildung zur/zum staatlich anerkannten Erzieherin/staatlich anerkannten
Erzieher, Sozialpadagogen/-gin oder KinderpflegerIn (bei Vertretungskréften).

Die Kindergartenleitung und die stellvertretende Leitung miissen ausgebildete
WaldorferzieherInnen sein. In jeder Kindergartengruppe muss mindestens eine ErzieherIn eine
Weiterbildung zur/zum Waldorferzieherln abgeschlossen haben.

Weiterhin konnen zwei Bundesfreiwilligendienstleistende sowie Praktikantinnen/Praktikanten der
berufsbildenden Schulen und Universitdten bei uns tétig sein. Eine Verwaltungsangestellte, welche
iiber eine kaufménnische Ausbildung verfiigt, unser Hausmeister und eine Hauswirtschafterin sowie
eine weitere Reinigungskraft vervollstandigen unser Team.

Fiir die einzelnen Aufgabenbereiche gibt es Stellenbeschreibungen.

Die Bezahlung der Mitarbeiter des Kindergartens erfolgt in Anlehnung an TVOD.
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6. Konferenz

Grundlage unserer pddagogischen Arbeit ist die wochentlich stattfindende padagogische Konferenz
unseres Kindergartenkollegiums. Diese bildet das Herzstiick unserer Kindergartenarbeit.

Im jeweils wochentlich wechselnden Rhythmus finden gruppeninterne (Kindergarten und
Wiegestube) und Gesamtkonferenzen (gesamtes Kollegium) statt.

Alle padagogischen und organisatorischen Belange des Kindergartens werden hier vom Kollegium
gemeinsam durchdacht und bearbeitet. Die Konferenz wird eingeleitet durch gemeinsames Lesen
von padagogischen und anthroposophischen Themen.

Daran schlief3t sich an: Fragen des padagogischen Konzepts und der Qualitétsentwicklung,
Kinderbesprechung, Situationen in einzelnen Kindergruppen, Festgestaltung und Organisatorisches,
Planung der Eltern-und Offentlichkeitsarbeit, Bericht von besuchten Seminaren/Veranstaltungen
einzelner Mitarbeiter und vieles mehr.

Treten Unstimmigkeiten im Kollegium auf, wird versucht, diese zuerst intern zu 16sen. Sollte dies
nicht mdglich sein, wird die Gelegenheit zur Supervision gegeben.

7. Qualitatsentwicklung und -sicherung

Die Qualitdtsentwicklung und -sicherung ist neben der pddagogischen Arbeit von gro3er Bedeutung
fiir unseren Kindergarten. Das bedeutet, dass sich jede MitarbeiterIn als Lernende/r begreift und
sich durch Fortbildungen und Selbstreflexionen weiterentwickelt. Unterstiitzend bietet der
Kindergarten die Moglichkeit der Supervision.

Alle MitarbeiterInnen sollen sich entsprechend ihrer Tétigkeit fort- und weiterbilden.

Die MitarbeiterIlnnen des Kindergartens nehmen zusétzlich Angebote der Stadt Gottingen, der
Aufsichtsbehorden, des Paritdtischen Wohlfahrtsverbandes und vorhandener Bildungstriager
(Volkshochschule etc.) sowie von der Vereinigung der Waldorfkindergérten angebotene Fort- und
Weiterbildungsangebote - in vorheriger Absprache mit der Kindergartenleitung und dem Vorstand-
in Anspruch. Nach der Teilnahme an einer Fortbildung wird das restliche Kollegium iiber die
Themen informiert. So profitieren alle von der EntwicklungsmaBBnahme Einzelner.

Fester Bestandteil sind die Teilnahme an den von der Vereinigung regelméBig stattfindenden
Regionaltagungen und Teilregionaltagungen. An diesen Tagungen geht es zum einen um
padagogische Inhalte sowie um die Fithrung und Leitung von Waldorfkindergérten.

Fiir uns ist es wichtig, ein offenes Haus fiir Praktikantlnnen und Freiwillige im Bundesfreiwilligen-
dienst zu sein und unser Wissen an die zukiinftigen Erzieherlnnen weiterzugeben.

Zielvereinbarung

In regelmiBigen Zeitabstinden werden mit allen MitarbeiterInnen Personalentwicklungsgespriche
gefiihrt. Der Austausch iiber die Arbeitssituation und die Rahmenbedingungen fiihrt zu
gemeinsamen Zielvereinbarungen, deren Umsetzung durch konkrete FordermaBBnahmen gezielt
unterstiitzt wird. Die Qualitdt der Arbeit und die Zufriedenheit aller MitarbeiterInnen ist
Voraussetzung fiir eine gelingende, den hohen gesellschaftlichen Anspriichen gerecht werdende,
padagogische Arbeit mit den Kindern.
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Weiterentwicklung der Konzeption

Die Kindergartenleitung iiberpriift gemeinsam mit den Kolleginnen wéhrend der Konferenzarbeit in
regelméfigen Abstinden die Aktualitit der Konzeption und nimmt die nétigen Korrekturen
aufgrund der aktuellen gesellschaftlichen und politischen Entwicklungen vor.

Fachberatung
Die praesensio Fachberatungsgesellschaft mbH unterstiitzt uns als Fachberatungsgesellschaft der

Vereinigung der Waldorfkindergérten mit speziell ausgebildeten und qualifizierten
MitarbeiterInnen. Diese konnen bei Bedarf angefordert werden, besuchen uns aber auch in
regelméfBigen Abstinden zu Wahrnehmungsgespriachen.

Die Fachberatung kann vom Triger, den padagogischen Fachkréften und den Eltern und
Erziehungspartnern in Anspruch genommen werden.

Die Fachberatung hat folgende Aufgaben/ Ziele:

e Erziehung und Bildung der uns anvertrauten Kinder im Sinne der Waldorfpadagogik
wahrzunehmen, zu begleiten, zu unterstiitzen und zu evaluieren.

e Fiir den Schutz der Kindheit einzutreten und die Bedingungen fiir die gesunde Entwicklung
der Kinder zu schaffen.

e FErziehungspartnerschaft mit den Eltern umzusetzen.

¢ Qualitdtsentwicklung im Sinne der waldorfspezifischen padagogischen Zielsetzungen, der
Handlungskompetenzen der Fachkréfte, der Konzeption und Struktur der Einrichtungen im
Sinne von Pravention und Nachhaltigkeit

¢ Organisation von Kommunikationsprozessen und —strukturen, sowie Formen der
Konfliktlosung zu entwickeln.

e Unterstiitzung der Einrichtungen bei der Einhaltung gesetzlicher Vorgaben.

8. Beschwerdemanagement

Unser Kindergarten geht offen und konstruktiv mit Kritik und Beschwerden um. Wir sind

bemiiht, Anliegen zeitnah und zum Wohle Aller zu 16sen.

Bei Konfliktsituationen zwischen Eltern und ErzieherInnen ist eine direkte Klarung wiinschenswert.
Fiihrt dies nicht zum Erfolg, ist die Kindergartenleitung die nichste Ansprechpartnerin. Sollte auch
durch diese keine Klarung moglich sein, wird der Vorstand hinzugezogen.

Als néchste Instanz bietet die Fachberatung der Waldorfvereinigung der Waldorfkindergéirten ihre
Hilfe an, wenn innerhduslich keine Klarung herbeizufiihren ist.

9. Offnungszeiten

Der Kindergarten beherbergt eine Ganztagsgruppe (blaue Guppe) und eine Dreivierteltagsgruppe
(rote Guppe). In beiden Gruppen betreuen wir jeweils 24 Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren. In der
Wiegestube (Krippengruppe) werden 15 Kinder im Alter von 18 Monaten - 3 Jahren betreut.

Der Kindergarten hat folgende Offnungs- / Betreuungszeiten:
Ganztagsgruppe (blaue Gruppe): 7:30 Uhr — 16:00 Uhr
Dreivierteltagsgruppe (rote Gruppe): 7:30 Uhr — 13:30 Uhr
Wiegestube: 7:30 Uhr — 15:30 Uhr
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Biirozeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr — 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Bei der notwendigen Vorbereitung von Kindergartenfesten kénnen die Offnungszeiten abweichen,
die Eltern werden hieriiber entsprechend informiert.

10. Ferienzeiten/SchlieRzeiten

Die SchlieBzeiten des Waldorfkindergarten Gottingen orientieren sich an den niedersidchsischen
Schulferien.

Der Kindergarten hat folgende SchlieBzeiten:

1 Woche in den Osterferien

Tag nach Himmelfahrt

3 Wochen in den Sommerferien

1 Woche in den Herbstferien

1 Woche in den Weihnachtsferien

Weitere Schliefzeiten z. Bsp. an Briickentagen vor oder nach Feiertagen sowie fiir Studientage
konnen durch den Vorstand beschlossen werden.

In den Oster-, Sommer- und Herbstferien werden jeweils Feriengruppen angeboten. Hierfiir ist aus
organisatorischen Griinden eine separate Anmeldung erforderlich.

Die Ferien-/Schlielzeiten sowie die Anmeldefristen zu den Feriengruppen werden den Eltern zu
Beginn des Kindergartenjahres bekannt gegeben.

11. Aufnahmeverfahren
Eine unverbindliche Anmeldung kann jederzeit erfolgen.

Die Vergabe der Kindergarten- und Wiegestubenplitze erfolgt im Friihjahr jeden Jahres.
Die Plitze werden u. a. nach den folgenden Kriterien vergeben:

- Geschwisterkinder

- Kinder, die die Wiegestube besucht haben

- Datum des Eingangs der Anmeldung

- Beriicksichtigung von Alters- und Geschlechtsstruktur in der jeweiligen Gruppe

Die Erzieherinnen der Gruppen entscheiden gemeinsam mit der Kindergartenleitung {iber die
Aufnahme eines Kindes. Die Aufnahme erfolgt in der Regel nach den Sommerferien, allerdings gibt
es nach Absprache und bei freien Plitzen auch Aufnahmen wihrend des Kindergartenjahres. Der
tatsdchliche erste Kindergartentag wird unter Beriicksichtigung der pddagogischen Situation des
Kindes und der Gruppe unmittelbar zwischen Eltern und Erzieher/innen abgesprochen.
Voraussetzung fiir die Aufnahme ist ein mit den Eltern / Sorgeberechtigten wirksam
abgeschlossener Betreuungsvertrag.

Die Eingliederung in die Gruppe geschieht nach einem ganz individuell mit den betreffenden Eltern

abgesprochenen Modus und Zeitrahmen. In der Wiegestube erfolgt die Eingew6hnung nach dem
,Berliner Modell (siche Punkt D / 4c.)
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Interessierte Eltern konnen am jéhrlich stattfindenden Info-Nachmittag unsere Einrichtung
besichtigen und sich umfassend informieren.

12. Betreuungsentgelte

Unser Kindergarten finanziert sich durch den Betriebskostenzuschuss der Stadt Gottingen und dem
Zuschuss des Landes Niedersachsen fiir das padagogische Personal.

Eine weitere Finanzierungsgrundlage sind die Betreuungsentgelte, die nach dem Einkommen der
Eltern gestaffelt erhoben werden. Unter bestimmten Voraussetzungen kann ein Zuschuss durch das
Sozial- und Jugendamt gewdhrt werden.

Ab August 2018 sind die Kindergérten ab dem vollendeten 3 Lebensjahr bis zum Schuleintritt bis
zu einer Betreuung von 8 Stunden beitragsfrei. Entsprechende Ausgleichszahlungen erhalten wir
von der Stadt Gottingen und dem Land Niedersachsen.

Es werden somit nur Entgelte fiir die Wiegestube und fiir 2 Betreuungsstunde in der
Ganztagsgruppe (Betreuung 8,5 h/Tag) erhoben.

Fiir die Verpflegung werden gesonderte Entgelte erhoben.

Alle Entgelte sind in einer gesonderten Entgelttabelle aufgefiihrt, welche den Eltern bei
Vertragsabschluss ausgehiandigt wird.

13. Mitgliedschaften

Unser Kindergarten ist Mitglied in der Nationalen Vereinigung der Waldorfkindergérten. Zu den
vielfaltigen Aufgaben der Vereinigung gehoren vor allem die Férderung der Aus- und Fortbildung
von Erzieherinnen und Erziehern, die Forschung auf dem Gebiete der Menschenkunde und
Péddagogik des ersten Jahrsiebents und die Veroffentlichung dieser Forschungsergebnisse sowie die
Durchfiihrung von Tagungen, Kongressen und Kolloquien.

Der Deutsche Paritdtische Wohlfahrtsverband DPWYV unterstiitzt unseren Kindergarten bei der
Wahrnehmung unserer Interessen gegeniiber staatlichen Stellen.

AulBlerdem sind wir Mitglied im Arbeitgeberverband Goéttingen, dieser unterstiitzt uns in
personalrechtlichen Fragen und bietet Fortbildungen zum Thema Personalrecht an.

14. Kooperationen

Eine enge Zusammenarbeit und ein regelméfBiger Austausch findet mit den Waldorfkindergérten
,,Das Riibchen in Bovenden, dem Waldorfkinderhaus Michael im Stadtteil Weende und der freien
Waldorfschule Géttingen und der Grundschulen unseres Einzugsgebietes statt. Teilweise besuchen
die Kinder unseres Kindergartens kiinstlerische Darbietungen der Waldorfschule. Die ,,Freunde der
Erziehungskunst Rudolf Steiners e.V.“ betreuen unsere Freiwilligen im Bundesfreiwilligendienst.

Selbstverstdndlich arbeiten wir bei Bedarf mit dem sozialen Umfeld des Kindes zusammen.
Dazu zihlen neben den Eltern auch Lehrer aus zukiinftigen Schulen, Therapeuten, Arzte,
Friihforder-/Beratungsstellen, Jugendamt und Gesundheitsamt.

Die Zusammenarbeit umfasst regelméfige Kontaktaufnahme, gegenseitige Information,
Hilfe und Unterstiitzung und dient ausschlielich dem Wohl des Kindes.
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Gesundheitsamt

Das Gesundheitsamt gibt Hygienevorschriften aus und erhebt Statistiken beziiglich
Kinderkrankheiten und anderer Viruserkrankungen und fiihrt die Erstunterweisungen der
Erzieherinnen und Hauswirtschafterinnen/Reinigungskriften im Bereich Hygiene durch.

Freie Tréger der Stadt Géttingen

Die Kindergérten in freier Trigerschaft der Stadt Gottingen treffen sich z. Bsp. bei geplanten
Anderungen der finanziellen Férderung durch die Stadt Géttingen. Gewihlte Vertreter
reprisentieren die freien Trédger bei Sitzungen und Beschliissen der Stadt Gottingen.

Aullerdem werden in gemeinsamen Gesprachen Bediirfnisse, Anliegen, Note und Gedanken der
verschiedenen Einrichtungen besprochen, es gibt Raum fiir Austauschgespriache und Gelegenheit,
andere soziale Einrichtungen unserer Umgebung kennen zu lernen.

15. Offentlichkeitsarbeit

Unser Kindergarten présentiert sich jéhrlich beim Info-Nachmittag. Im November findet der
jahrliche Martinsmarkt statt. Die Eltern haben die Moglichkeit, nach Bedarf Kleidermirkte in
unseren Raumlichkeiten durchzufiihren.

Auf unserer Webseite kdnnen sich interessierte Menschen Informationen iiber die Einrichtung und
Veranstaltungstermine ansehen. Ebenso verfiigen wir {iber Flyer mit Kurzinformationen.

B. Allgemeine Grundsatze unserer Pddagogik

1. Nachahmung

Das Kind triagt in sich einen Quell unerschopflicher Aktivitét. Es ist ein Wesen, das sich aus
eigenem Antrieb entwickelt und bildet. Das schrittweise Ausbilden seiner sensorischen und
sensomotorischen Fahigkeiten, mit denen es sich in der Welt bewegen und die Welt erkunden kann,
ist dem Kind selbst ein Bediirfnis. Da aber die Umgebung heute vielfach nicht mehr das

notige Mal3 an Anregungen und Betitigungsmoglichkeiten bietet, gewinnt die pddagogische
Gestaltung des Lebensumfeldes des Kindes zunehmend an Bedeutung.

Vorrangiges Ziel der Waldorfpadagogik ist die Forderung und Sicherung einer tragfihigen
Gesundheit, wobei es nicht allein um die Pflege der leiblichen Grundlagen geht, sondern auch um
die umfassende Harmonisierung der seelisch- geistigen Organisation des Kindes.
Gesundheitsforderung im Sinne der Salutogenese wird als eine eminent padagogische Aufgabe
begriffen, weil die Gesundheitsentwicklung des Kindes in hohem Mafe von Faktoren abhéngt, die
von den Erwachsenen zu verantworten sind. Die materielle und die seelische Umgebung zéhlen
ebenso dazu wie das soziale Verhalten der Erzieher. Damit das Kind korperlich, seelisch und
geistig gedeihen kann, braucht es die liebevolle Zuwendung des Erwachsenen, verbunden mit der
Bereitschaft, als Bezugsperson eine vertrauenswiirdige und verlédssliche Bindung zu dem Kind
aufzubauen. Die innere Haltung und das dulere Verhalten der Erwachsenen bilden die erste
elementare Lernumgebung des kleinen Kindes. Durchschaubare sinnvolle Tétigkeiten des
Erwachsenen, die in Freude getétigt werden, regen das Kind zu eigenem schopferischem Tun an.
Lernen durch Nachahmung ist das leitende Prinzip fiir die ersten sieben Jahre.
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2. Rhythmus

Der Tages- und Wochenablauf, in dem sich Phasen der Aktivitdt mit Phasen der Ruhe abwechseln,
gibt dem Kind das Gefiihl von Sicherheit und stéarkt seine Lebenskrifte. Der rhythmische
Jahresablauf mit Wechsel der Jahreszeiten, der mit Liedern, Mérchen, Geschichten und Reigen
gelebt wird, gibt Orientierung und schafft eine gute Basis fiir die sprachliche Entwicklung der
Kinder. Zahlreiche Tatigkeiten wie das Brotchen backen, das Vorbereiten von Obst und Gemiise fiir
die Mahlzeiten, das Basteln fiir die Jahresfeste und sogar das Aufrdumen lassen die Sinnhaftigkeit
menschlicher Arbeit ,,begreifen* und stellen ein grofes Lernfeld fiir [hr Kind dar. Auf diese Weise
bilden sich alltdgliche Gewohnheiten und Handlungen heraus, die als Geriist fiir das spétere
eigenverantwortliche und freie Handeln dienen. Im freien Spiel kann Thr Kind seine Fantasiekréfte
entfalten. Mit Sorgfalt ausgesuchte, aus natiirlichen Materialien erstellte Spielsachen, die aufgrund
ithrer einfachen Formen und Beschaffenheit vielfdltig zum Spiel genutzt werden konnen, schulen die
Sinne und die Phantasie des Kindes. Wir feiern alle christlichen Jahresfeste {iber das Jahr wie
Erntedankfest, St. Michael, St. Martin, Weihnachten, Drei Konige, Fasching, Ostern, Pfingsten,
Sommerfest, Schulkinderabschlussfest und die Geburtstage der Kinder.

3. Erndhrung / Tischkultur

Eine gesunde vollwertige Erndhrung ist uns ein grofles Anliegen. Unsere Lebensmittel beziehen wir
aus dem ,,Bioladen in der Siidstadt* gleich um die Ecke, von Alnatura oder dem Bio-Versandhandel
,Blauer Planet”. Unser vegetarisches Mittagessen wird von der Fa. Bio-Suppkultur geliefert. Die
Milch und der Joghurt werden immer dienstags direkt vom Naturmilchhof Gartetal geliefert. Die
Gerichte wechseln taglich, wiederholen sich aber wochentlich.

Wir bieten jeden Tag ein Friihstiick, Mittagessen und fiir die ganztags betreuten Kinder des
Kindergartens und der Wiegestube einen Nachmittagsimbiss an. Das Mittagessen ist fiir die Kinder
der Ganztagsgruppe und der Wiegestube verpflichtend, die Kinder der Dreivierteltagsgruppe
konnen wahlweise das warme Mittagessen hinzubuchen. Die Kindergartenkinder bringen am
Waldtag ein eigenes Rucksackfriihstiick mit.

Als Getrianke gibt es Krautertee oder Wasser.

Die Kindergarten-Kinder helfen bei der Friihstiickszubereitung wie auch beim Tischdecken. Dazu
gehoren das Verteilen des Geschirrs und das Richten des Esstisches, z.B. mit einer Kerze und einem
kleinen Blumenstraul3. Bei Festen erhilt der Tisch eine besondere, dem Anlass entsprechende
Gestaltung.

Im Kindergarten legen wir auf das gemeinsame Essen besonders viel Wert. Wir sitzen am schon
gedeckten Tisch. Die Kinder {iben es zu warten, bis jeder etwas auf dem Teller hat. Nachdem
Mittagessen wiinschen wir uns einen ,,Guten Appetit* und genielen gemeinsam die Mahlzeiten.
Zum Ende der Essenszeit bedanken wir uns fiir ,,Speis und Trank®.

Einmal im Jahr besuchen die Kindergartenkinder den Naturmilchhof Gartetal und lernen so, wo die
Milch und der Joghurt, welchen Sie essen/trinken, herkommt.
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4. Naturbezogene Umwelt

Natur und Mensch stehen in enger Verbindung miteinander.

Im Waldorfkindergarten versuchen wir diese vielfach verlorengegangene Verbindung
wiederherzustellen. Wir machen den Kindern Naturprozesse wieder erlebbar, indem z.B. auf dem
Jahreszeitentisch das Geschehen in der Natur hereingeholt wird (Erntedanktisch, von den Kindern
Mitgebrachtes wie z.B. Kastanien oder Muscheln...). Das Freispiel im Garten und der wochentliche
Waldtag der Kindergartenkinder sind wahre Entdeckungsreisen und so pflegen wir die Ehrfurcht
vor der Natur, indem die Kinder staunend erleben, was sie sehen und beobachten konnen.

a. Unser Waldtag

Immer freitags fahren alle Kindergartenkinder mit gut gefiilltem Friihstiicks-Rucksack gemeinsam
mit dem Bus in den Goéttinger Stadtwald am Hainberg und verbringen dort gemeinsam einen
erlebnisreichen Vormittag.

Die Kinder erleben die Natur im Wandel der Jahreszeiten. Im Sommer lauschen sie dem
Vogelgezwitscher, im Herbst sehen sie, wie das Laub bunt wird, die Bdume ihre Blatter verlieren
und kommen manchmal mit einer reichen Beute an Eicheln und Kastanien zuriick in den
Kindergarten. Im Winter haben sie vielleicht das Gliick, einen Schneespaziergang machen zu
diirfen, und im Friihjahr konnen sie Woche fiir Woche verfolgen, wie die Natur um sie herum in
frischem Griin neu erwacht.

In der Fantasie der Kinder leben im Moos die Waldzwerge und der knorrige Baum streckt sich und
gihnt ... Fiir die Zwerge bauen wir dann kleine Zwergenhduschen aus Steinen, Asten und
Baumrinde.

Mit etwas Gliick lernen wir verschiedene Waldbewohner kennen und lernen, auf sie Riicksicht zu
nehmen. Dieses gemeinsame Erleben der Natur fordert nicht nur das Gemeinschaftsgefiihl der
Gruppe. Gleichzeitig wird die Motorik der Kinder in besonderer Weise gefordert, wenn es darum
geht, tiber den holprigen Waldboden zu laufen, iiber Baumstimme zu balancieren oder kleine Hiigel
herunter zu rennen.

So nutzen wir die bildende Kraft der Natur fiir eine gesunde korperliche, seelische und geistige
Entwicklung der Kinder und fiihren sie zur Liebe fiir die Natur.

b. Unser Gartenkonzept

Der Waldorf Kindergarten Gottingen ist seit dem Jahr 2016 einer von 200 ausgewdhlten
Kindergirten in ganz Deutschland als Mitglied des Netzwerkes ,,Kinder-Garten im Kindergarten —
Gemeinsam Vielfalt entdecken". Dieses Projekt wurde im Rahmen des Bundesprogramms
Biologische Vielfalt realisiert, welches vom Bundesamt fiir Naturschutz und vom
Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit gefordert wird, und will
schon die Kleinsten fiir Natur- und Artenschutz begeistern.

Bei der Gestaltung und Bepflanzung des Gartens legen wir viel Wert auf eine naturnahe,
kindgerechte und 6kologisch sinnvolle Gestaltung des Gartens. (siche Anlage 1).
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5. Christliche Grundhaltung

Ohne an Konfession gebunden zu sein, lebt das Christliche als Realitdt im Tagesgeschehen. Der
immer wiederkehrende Ablauf der christlichen Jahresfeste (Ostern, Himmelfahrt, Pfingsten,
Johanni, Michaeli, Advent, Weihnachten und Dreikdnig) ergibt den Grundrhythmus fiir unsere
Arbeit. Vor dem Essen sprechen wir einen kindgemadfen Spruch und wir feiern die christlichen
Feste, deren Vorbereitung, teilweise mit den Kindern, fiir uns von pddagogischer Bedeutung ist. So
durchzieht jeden Tag und jedes Jahr eine religiose Stimmung, die den Kindern Schutz, Vertrauen
und Freude schenken kann.

6. Partizipation

Damit die Kinder sich zu selbstbestimmten und gemeinschaftsfihigen Personlichkeiten entwickeln
konnen, achten wir auf eine altersgemédfe Beteiligung in demokratischen Grundgestaltungsmog-
lichkeiten. Partizipation wird durch die Grundhaltung unserer Erzieher/innen praktiziert, indem sie
die Kinder ernst nehmen.

Dazu gehort:

- bewusst Anteil an dem nehmen, womit sie sich gerade beschiftigen

- ihre Fragen horen und beantworten

- freie Auswahl und Zugang zu den Spielmaterialien

- Dokumentation von Entwicklungsschritten und ihren selbst hergestellten Produkten
- thnen Zeit lassen flir thr Tun.

Dadurch motivieren wir sie, mitzureden, mitzugestalten und sich immer mehr als ein
selbstbewusstes Mitglied der sozialen Gemeinschaft zu erleben. Wichtig ist uns dabei, dass das
Kind seine eigenen Bediirfnisse, aber auch die des Anderen wahrnimmt und respektiert.

7. Elternarbeit

Es finden regelméBig Elternabende statt, welche thematisch sowohl der Péddagogik als auch dem
speziellen Gruppengeschehen gewidmet sind. Die Teilnahme an Elternabenden ist eine notwendige
Voraussetzung fiir ein gutes Kindergartenleben.

Dem Kind in seiner Einmaligkeit gerecht zu werden bedeutet selbstverstindlich, mit allen
zusammenzuarbeiten, die das Kind begleiten, vor allem mit den Eltern. So fiihren die Erzieherinnen
regelméfBig mindestens einmal im Jahr oder nach Bedarf Ofter mit den jeweiligen Eltern ein
Entwicklungsgesprich durch. Uber aktuelle Vorhaben und wichtige Termine informieren wir auch
in Elternbriefen.

Es ist uns wichtig, die Eltern in unsere Arbeit einzubeziehen. Es gehort dazu, gemeinsam Feste zu
feiern, wie z.B. unser Martinsmarkt, das Faschingsfest und das Sommerfest. Dies sind grundsatzlich
Feste fiir die Kinder. Hier konnen die Eltern Einsicht nehmen in unsere Gestaltung der Jahresfeste
und Elemente in ihre Familientradition mit aufnehmen.

Das Kollegium organisiert bei Bedarf Vortrige oder Themenabende, welche den Eltern unsere
Péadagogik nédher bringen.
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8. Elternmitarbeit

Heilsam ist nur, wenn im Spiegel der Menschenseele sich bildet die ganze Gemeinschaft und in der
Gemeinschaft wirket der Einzelseele Kraft
Rudolf Steiner

Das Engagement der Eltern bildet einen wesentlichen Bestandteil des Kindergartens. Die Offenheit
gegeniiber der Waldorfpddagogik und, daraus folgend, die Teilnahme an Elternabenden und
Jahresfesten, ist eine notwendige Voraussetzung fiir das Kindergartenleben. Jedes Jahr werden in
jeder Gruppe ein Elternvertreter und ein Stellvertreter gewahlt. Die Eltern konnen im Betriebsverein
oder im Forderverein aktiv als Vorstand mitarbeiten.

Durch ihre aktive Mitarbeit nehmen die Eltern am Geschehen des Kindergartens teil und sind auch
fiir die Kinder spiirbar ein wichtiger Bestandteil der sozialen Gemeinschaft. Die tatkriftige
Unterstlitzung aller Eltern ist im Rahmen ihrer individuellen Mdglichkeiten notwendig, um die
Existenz des Kindergartens zu sichern. Beim Mitwirken im Vereinsgremium und in den
verschiedenen Arbeitskreisen kann sich jeder entsprechend seiner Stirken und Interessen fiir den
Kindergarten einsetzen und das Kindergartenleben so mitgestalten, dass die Kinder in einer
schonen, geborgenen Umgebung grofl werden kdnnen.

Damit dies gelingen kann, soll jede Familie mindestens 5 Stunden Arbeit fiir den Kindergarten
leisten. AuBer der Mitarbeit im Vorstand oder als Elternsprecher konnen die Stunden in
verschiedenen Arbeitskreisen geleistet werden, weitere Arbeiten wie. z.B. Gardinen reinigen,
Eurythmiekittel waschen, Mobel eindlen etc. sollen ebenfalls durch die Eltern erledigt werden.

In unserem Kindergarten gibt es folgende Arbeitskreise:

Basarkreis: Die Eltern basteln im Jahresverlauf schone Dinge, welche beim alljahrlichen
Martinsmarkt verkauft werden. Der Basarkreis organisiert den Martinsmarkt.

Gartenkreis: Der Gartenkreis kiimmert sich um die Pflege und Gestaltung des Gartens

Hausinstandsetzungskreis: Durch die Eltern werden kleinere Reparaturarbeiten am Haus oder am
Mobiliar erledigt

Arbeitsstunden: Ein Elternteil dokumentiert die geleisteten Arbeitsstunden
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C. Konzeption fiir die Kindergartengruppen

1. Unsere Kindergartengruppen /Tagesablauf

a. Dreivierteltagsgruppe (rote Gruppe)

In der Dreivierteltagsgruppe werden insgesamt 24 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zur Schulreife
von zwei Erzieherinnen betreut. Die Gruppenleiterin ist eine Waldorferzieherin. Unterstiitzt werden
die Erzieherinnen von einer/einem Freiwilligen im Bundesfreiwilligendienst oder Praktikanten.

Die Betreuungszeiten sind Montag - Freitag von 7:30 - 13:30 Uhr

Tagesrhythmus
07:30 bis 09:15 Uhr Freispiel
09:15 bis 09:45 Uhr Morgenkreis und Reigen
09:45 bis 10:15 Uhr Friihstiick
10:15 bis 11:45 Uhr Freispiel im Garten
11:45 bis 12:10 Uhr Abschlusskreis
12:10 Uhr erste Abholzeit
12:15 Uhr Mittagessen
Ab 12:45 Uhr Abholzeit, Freispiel im

Garten
13:30 Uhr Ende der Gruppe
Wochenrhythmus

Friihstiick

Montag Malen mit Aquarellfarben | Knéckebrot /Obst/Gemiise
Dienstag  |Kneten/Musikabschlusskreis |selbstgebackene Vollkornbrotchen / Obst/ Gemiise
Mittwoch |Schulkinderarbeit Hirsebrei
Donnerstag |Eurythmie Knéckebrot / Obst / Zwieback
Freitag Waldtag Rucksackverpflegung
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b. Ganztagsgruppe (Blaue Gruppe)

In der Ganztagsgruppe werden insgesamt 24 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zur Schulreife von
drei Erzieherinnen betreut. Die Gruppenleitung erfolgt kollegial. Unterstiitzt werden die
Erzieherinnen von einer/einem Freiwilligen im Bundesfreiwilligendienst oder Praktikanten.

Die Betreuungszeiten sind Montag - Freitag von 7:30 - 16:00 Uhr

Tagesrhythmus

07:30 bis 09:15 Uhr Bringzeit/Freispiel/Angebote

09:15 bis 9:45 Uhr |Aufrdumen und Morgenkreis

9:45 bis 10:15 Uhr Friihstiick

10:15 bis 11:30 Uhr Freispiel im Garten

11:30 bis 12:45 Uhr|Mittagessen, Zahneputzen, Geschichte
12:45 bis 13:30 Uhr |erste Abholzeit

13:00 bis14:00 Uhr Mittagsschlaf

13:30 bis14:30 Uhr Ruhephase fiir Schulkinder

14:30 bis 15:00 Uhr|Nachmittagsimbiss

14:30 bis 16:00 Uhr|2. Abholzeit / 16:00 Uhr Ende der Gruppe

Wochenrhythmus

Tétigkeit Friihstiick
Montag Kneten/Musikabschlusskreis |selbstgebackene Vollkornbrotchen / Obst/ Gemiise
Dienstag  |Schulkinderarbeit Joghurt mit Haferflocken/Cornflakes/Obst
Mittwoch |Malen mit Aquarellfarben Brot mit Butter /Obst / Gemiise
Donnerstag |Eurythmie Hirsebrei oder Milchreis mit Obst
Freitag Waldtag/Erzdhlabschlusskreis |Rucksackverpflegung

Als Nachmittagsimbiss gibt es z.Bsp. Kndckebrot mit Frischkése, Dinkelwaffeln, Zwieback etc. mit
Obst /Gemiise.

Besonderheit Ganztagsgruppe: Mittagsruhe / Mittagsschlaf

Nach der Geschichte begeben sich die Kinder gemeinsam mit den ErzieherInnen zur Ruhe.

Alle Kinder die sich im ersten und zweiten Kindergartenjahr befinden und nicht zur ersten
Abholzeit abgeholt werden, gehen in ihre eigenen Bettchen, die im Schlafraum fiir sie aufgebaut
sind. Hier kann jedes Kind nach einem Vormittag mit vielen Eindriicken und sozialen
Interventionen zur Ruhe kommen und sich auf sich selbst konzentrieren.

Die Vorschulkinder begeben sich im Gruppenraum zur Mittagsruhe, wo sie z. Bsp. eine Geschichte
erzéhlt bekommen oder am Webrahmen arbeiten.
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2. Bildungsbereiche im Kindergarten

Im Kindergartenalter gehen wir von einem impliziten Lernen aus, d.h. es ergibt sich ohne Reflexion
unmittelbar aus dem Wahrnehmen der Umwelt und dem aktiven Nachahmen. Das aber bedeutet,
dass alles Lernen in diesem Alter ein ganzheitlicher und komplexer Vorgang ist. So werden z.B.
beim Backen von Brotchen folgende Bereiche angesprochen: Nahrungs-und Gesundheitsaspekt,
Motorik und Tastsinnerlebnis beim Kneten, physikalisches Verstandnis durch den Vorgang des
Backens, mathematisch mengenméfiges Vorstellen durch das Zahlen der Brotchen,
Geruchserlebnis, das durch das Backen entsteht usw.

Das freie Spiel

Spielen ist fiir das kleine Kind Arbeit, mit der es sich die Welt zu eigen macht. Im freien Spiel wird
dem Kind die Gelegenheit gegeben, die tidglichen Erfahrungen aus eigenem Willen zu ergreifen und
im nachahmenden Tun kreativ zu verarbeiten.

Samtliche Lebenskompetenzen werden grundlegend geiibt. Das freie Spiel bietet eine
hervorragende Grundlage fiir die Entfaltung der eigenen Individualitit und Phantasie. So ist unser
Spielmaterial wenig vorbestimmt und ausgeformt, damit das Kind den Dingen der Welt von innen
heraus ihre Bedeutung geben kann. So {ibt es Autonomie, Freiheit und Souverénitét, indem es aus
eigenem Antrieb handelt und die Werte und Regeln selbst bestimmt. Und mit dem gleichen Ernst,
mit dem das Kind in seinem Spiel lebt, kann es sich spiter im Erwachsenenalter mit seiner Arbeit
verbinden.

Vorschulkinderarbeit

Die kiinftigen Schulkinder erfahren in unserem Kindergarten eine besondere Férderung in ihrem
letzten Kindergartenjahr. Als Vorschulkinder erleben sie sich als die Groflen, die nun besondere
Fertigkeiten eriiben diirfen, wie das Weben, Néhen, Fingerhékeln, arbeiten an der Werkbank und
vieles mehr. So entstehen im Laufe der Wochen schone handgefertigte Vorschulkinderarbeiten, die
stolz mit nach Hause genommen werden. Dies sind zum Beispiel eine selbst gewebte Tasche,
umfilzte Stifte, ein Specksteinanhinger oder Ahnliches. Hierbei werden die Konzentration und die
feinmotorischen Fertigkeiten der Kinder gezielt gefordert. Diese Arbeiten werden zum Teil in
Kleingruppen durchgefiihrt, das Vorschulkind lernt aber auch, innerhalb des Gruppengeschehens
sich fiir eine kurze Zeitspanne auf seine Vorschularbeit zu konzentrieren. Hierbei wird die
Voraussetzung geschaffen, spater auch dem Unterricht folgen zu kdnnen.

Besonders beliebt sind die Ausfliige, die nur die Groflen gemeinsam aus allen Gruppen
unternehmen. Die Schulkinder besuchen ein Theaterstiick in der Waldorfschule Goéttingen und
verbringen eine ganze Woche im Wald, die u.a. auch von einem Forster begleitet wird.

Schulen und fordern ist ein wichtiger Punkt auch im Garten des Kindergartens. Bis die Kinder in
die Schule kommen erlernen sie das Stelzenlaufen und das Hiipfen mit dem Sprungseil. So
iiben die Kinder den Raum hinter sich wahrzunehmen ohne hinzuschauen.

Kurz vor den Sommerferien feiern wir mit den Vorschulkindern und deren Eltern das

Schulkinderabschlussfest und verabschieden mit einem Puppenspiel und gemiitlichem
Beisammensein unsere zukiinftigen Schulkinder.
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Bewegungs- und Gesundheitsentwicklung

Immer in Bewegung, aktiv mit dem ganzen Kd&rper und allen Sinnen, erschliet sich das kleine
Kind seine Welt. In der heutigen Zeit leiden viele Kinder unter Bewegungsmangel, ihre Grob-

und Feinmotorik ist hdufig unzureichend entwickelt. Wenn man beriicksichtigt, dass die korperliche
Beweglichkeit mit der seelischen und geistigen Befindlichkeit des Kindes in engem Zusammenhang
steht, und dass Bewegung und Sprache und somit auch der Erwerb kognitiver Fahigkeiten mit der
korperlichen Geschicklichkeit in Verbindung stehen, erkennt man die Wichtigkeit einer Korper-
und Bewegungskompetenz. Deshalb spielt Bewegung in vielfdltiger Art in unserem Kindergarten
eine grofle Rolle. Denn wer sein korperliches Gleichgewicht nicht halten kann, bekommt auch eher
Probleme mit der seelischen Balance.

Die Feinmotorik wird besonders durch folgende Tétigkeiten angesprochen:
Fingerspiele, Kneten mit Bienenwachs, handwerkliche Arbeiten wie Sticken, Fingerhidkeln, Nihen,
Obst schneiden, Knopfe schlieBen, Schleife binden und vieles mehr.

Die Grobmotorik wird gefordert durch:

Reigen-und Kreisspiele, bauen mit Tischen und Béinken, arbeiten an der Werkbank, klettern und
balancieren, Seilspringen, Stelzenlaufen, Hiipfspiele, bauen mit grolen Holzern und Steinen,
spielen mit Schaufeln, Sand und Wasser.

Sprachentwicklung

Denken und Sprechen sind eng miteinander verbunden. Nur mit der Sprache kénnen wir das
Gedachte ausdriicken, unsere Gefiihle zum Ausdruck bringen, allen Dingen in der Welt einen
Namen geben und miteinander ins Gesprach kommen. Kinder lernen sprechen in einer sprechenden
Umgebung. Das sprachlich und seelisch warme Verhéltnis zwischen Kind und Erwachsenen bildet
den Néhrboden fiir eine gute und differenzierte Sprechweise. Alle Kinder brauchen gute sprachliche
Vorbilder im Erwachsenen um in die Sprache hineinzuwachsen. Die Sprechweise der Erzieherinnen
sollte dabei liebevoll, klar, deutlich und bildhaft sein - und der Altersstufe angemessen. Dariiber
hinaus wirken auch Gestik und Mimik auf das Kind.

Wir wollen den Kindern in unserem Kindergartenalltag viele Sprachgelegenheiten bieten, z.B. im
Stuhlkreis, bei sich {iber einen ldngeren Zeitraum wiederholenden Liedern, Reimen, Spriichen und
Geschichten, bei geduldigem Zuhoren, bei sprachlicher Losung von Konflikten und vielem

mehr. Hier sind Sprache, Musik und Bewegung harmonisch miteinander verbunden, so dass der
ganze Mensch angesprochen wird.

rhytmisch-musikalisch-kinstlerische Bildung

Kinder sind geborene Kiinstler und schreiten mit ihren schopferischen Fahigkeiten gerne zur Tat.
Musik fiihrt zu seelischer Harmonie und Ausgeglichenheit und fordert die kognitive Entwicklung.
Im Alltag wird heute immer weniger gesungen, deshalb bedarf diese urmenschliche Tatigkeit
besonderer Pflege. So konnte die neuere Wissenschaft nachweisen, dass Singen gesundend wirkt,
den Atem vertieft und nicht zuletzt die Ausreifung der Atem-und Sprachorgane unterstiitzt.

Das Singen und alle rhythmischen Tatigkeiten tiben eine ordnende Wirkung aus. Rhythmus
verbindet Sprache, Musik und Bewegung. Unser Kindergarten bietet dazu vielerlei Moglichkeiten,
indem wir mit den Kindern tiglich Lieder und Verse singen und sprechen, Klang-und
Glockenspiele kommen zum Einsatz, Eurythmie, Fingerspiele und Handgestenspiele kommen dazu,
und téglich wird eine Geschichte oder ein Miarchen erzihilt.
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Das Horen von Musik, Gesang oder Geschichte auf Kassetten kann das Vorsingen und Erzdhlen
nicht ersetzen, da es kein Gegeniiber gibt, das das Kind als Quelle des Gehorten wahrnehmen kann.
Lieder und Verse, die in einem Zusammenhang mit der Jahreszeit stehen, werden gesungen,
gespielt und durch gezielte Gebédrden unterstiitzt.

Weitere kiinstlerische Bereiche sind das Kneten mit Bienenwachs und das Aquarellmalen. Hier
werden keine Themen gestellt, um dem Kind die Spontanitdt und Kreativitit nicht zu nehmen, mit
der es schaffen will.

Eurythmie

Eurythmie ist eine Bewegungskunst, in der Sprache und Musik umgesetzt werden in entsprechende
Gebidrden und Bewegungsablédufe. Sie wirkt harmonisierend auf das seelische Befinden und fiihrt zu
einer Steigerung der geistigen Priasenz.

Die Eurythmie findet immer Donnerstag Morgen getrennt fiir beide Kindergartengruppen statt.

Die Eurythmie wendet sich an die ganze Gruppe, kleine Kinder haben eine unmittelbare Beziehung
zu dieser Bewegungskunst, sie erleben sie als Zuschauer oder im nachahmenden Mittéitigsein. Die
Eurythmie bietet die Mdglichkeit, die Freude an der Bewegung in freier und natiirlicher Weise zu
entwickeln und dabei die kindliche Fantasie auf das Schonste anzuregen. Im gemeinsamen
Bewegen zu Sprache und Musik tauchen die Kinder in jahreszeitliches Geschehen ein.

In der Sprache gibt es verschiedene Klidnge: StoBlaute, Blaselaute, Zitterlaute und Wellenlaute.
Diese verschiedenen Klédnge werden in der Eurhythmie in fein differenzierten Bewegungen mit den
Armen, Handen und Fingern gestaltet. Mit den Beinen und FiiBen werden kréftige, zarte, grof3e,
kleine, laute und leise Schritte ausgefiihrt. So wird die ganze Gestalt durchbewegt. Diese feinen
Bewegungen sind eingeflochten in verschiedene Geschichten und Mérchen. Die Kinder driicken mit
ihren Hénden die verschiedensten Tétigkeiten aus: kochen, backen, Holz hacken, néhen, essen,
Apfel auflesen, Schneemann bauen ...

Auch Motive aus Mirchen konnen in einfacher rhythmischer, poetisch-musikalischer Weise in der
Eurythmie aufgegriffen werden, z.B. werden Mérchen wie Aschenputtel und Froschkonig gestaltet.
Die Kinder bewegen sich als schone Prinzessin, hiipfender Frosch, fliegen als Vogelein und machen
einen Tanz. Die Fiie gehen leise, wenn wir aus dem Schlof3 herausschleichen und diirfen als
Pferdchen galoppieren und traben. Die Geschehnisse der Geschichte werden mit dem ganzen
Korper bewegt. Dies alles geschieht rein aus der Nachahmung.

mathematisch-naturwissenschaftliche Bildung

Kinder haben ein grof3es Interesse an allen Erscheinungen in der Natur, sie gehen neugierig,
fragend, forschend und probierend auf die Welt zu. Das kindliche Spiel erweist sich bei genauerer
Betrachtung als eine hervorragende Vorbereitung auf kiinftige mathematisch-naturwissenschaftliche
Bildung. Im Umgang mit naturbelassenem, zweckfreiem Material nutzt das Kind die Gelegenheit
zum selbstdndigen Bauen und Konstruieren, zum Sortieren, Ordnen, Vergleichen und Ausprobieren.
Es erlebt dabei in sinnlicher Unmittelbarkeit Ma3e und Gewichte, Qualititen und Quantititen. Beim
Spielen mit Tischen, Bénken und Brettern erlebt das Kind physikalische GesetzmiBigkeiten wie
Hebelgesetze, Statik, Balance und Schwerkratft.

Alles was spéter mit dem Verstand erkannt und gedacht werden kann, ist vorher sinnlich-leiblich
erfahren, getan, begriffen worden.

Bildung sozialer Féhigkeiten
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Um Mitgefiihl und Versténdnis fiir andere Menschen zu entwickeln, muss das Kind zunéchst sich
selbst als eigenstindige Individualitét erleben kdnnen und sich von den Mitmenschen angenommen
und bestétigt fiihlen. Dies ist Voraussetzung fiir die Bildung sozialer Fahigkeiten. In dem Malf3e,
indem es Sicherheit und Geborgenheit in einer verldsslichen menschlichen Bindung erféhrt, entwic
kelt es sein Selbstwertgefiihl und seine Selbstindigkeit, und erst auf dieser Grundlage gewinnt es
die Freiheit, nicht nur auf sich zu blicken, sondern sich auch mit Interesse und Hilfsbereitschaft
anderen Menschen zuzuwenden.

Nach Abschluss der Trotzphase ist das Kind in der Lage in einer groBen Kindergartengruppe diese
sozialen Fahigkeiten zu erlernen. Bei uns konnen die Kinder in der altersgemischten Gruppe lernen,
sich gegenseitig zu helfen, Konflikte zu 16sen, Riicksicht zu nehmen, Aufgaben zu iibernehmen und
Verantwortung zu tragen. Im Konfliktfall gilt, wie zu Beginn erwihnt, die lebensbejahende Regel
des ,,Du und Ich* und nicht des ,,entweder Du oder Ich*. Das Freispiel im Gruppenraum und im
Garten gibt den Kindern die Moglichkeit in Rollenspielen soziales Verhalten zu erproben. Im
Miteinander werden Regeln und Rituale getroffen, dabei wird sozialer Umgang nicht vornehmlich
verbal an das Kind herangetragen, sondern aktiv gelebt.

Sinnespflege

Die fiir die kindliche Entwicklung so wichtige Nachahmung setzt Sinneswahrnehmung voraus. Ein
Ziel in unserem Kindergarten ist es, alle Sinne eines Kindes anzusprechen, dazu gehoren vor allem
die vier verschiedenen Sinne, unter anderem der Bewegungs-, Gleichgewichts-, Tast-, und
Lebenssinn. Der Duft der selbst gebackenen Brotchen, der Klang der Musik beim Puppenspiel, die
natiirliche Beschaffenheit des Spielmaterials.

Auch das Spiel im Aullengeldnde und der sich wochentlich wiederholende Waldtag bei jedem
Wetter gehoren dazu. Neben dem positiven Effekt auf Gesundheit und Widerstandskraft der Kinder
werden so die elementaren Kréfte der Natur wie Sonne, Wind, Wasser und Erde im Spiel erfahren.

Medienerziehung

Das Kind ist auf der Suche nach dem wirklichen Wesen der Welt und braucht, um sie zu erfassen,
umfassende Sinneseindriicke. Elektronische audio-visuelle Medien (wie Fernsehen, Computer,
Handy) vermitteln nur einseitige Sinnesreize, und die Komplexitdt des Gesamtvorganges wird auf
die informelle Ebene reduziert. Eine so genannte Medienkompetenz wird nicht durch sofortige
Mediennutzung in der frithen Kindheit erreicht, sondern durch den Erwerb ganz anderer
Kompetenzen, die vorausgehen miissen. Fiir die Sinne gibt es hier keine ,,Nahrung*: das Auge
schaut starr geradeaus, das Gehirn produziert die fiir den Schlaf kennzeichnenden Alpha-Wellen,
das ,,Bewegungswesen* Kind sitzt gebannt und fasziniert, d.h. nicht eigen-aktiv, davor. Der
sinnvolle Umgang mit Medien ist sicher ein Erziehungsziel, doch schafft das Kind sich in diesen
ersten sieben Jahren erst die physiologischen Grundlagen und braucht dafiir die konkrete
Begegnung mit der Welt.

So sehr Waldorfpadagogik Wert darauf legt, in den hoheren Klassen Medienkunde und
Computerunterricht stattfinden zu lassen, so entschieden lehnt sie es ab, elektronische Medien im
Kindergarten und Grundschulbereich als paddagogisches Mittel einzusetzen — nicht aus
Medienfeindlichkeit, sondern, um im Gegenteil die spitere Medienkompetenz in bestmoglicher
Weise Wirklichkeit werden zu lassen.

Gender
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Die Erzieher/innen bieten den Kindern geschlechtsneutrale Spielangebote an. Madchen und Jungen
wird das Spiel- und Bastelangebot in allen Bereichen ermdglicht. Auch in Rollenspielen wie
Weihnachtsspiel, Dornréschen etc. achten wir darauf, dass diese Rollen nicht geschlechtsspezifisch
verteilt werden. Bei der Auswahl von Bilderbiichern, Liedern, Fingerspielen etc. legen wir Wert
darauf, dass keine klassischen Rollenklischees erfiillt werden.

Wir Erwachsenen durchbrechen die klassischen Rollenverteilungen durch Ubernahme aller
anfallenden Arbeiten in und um das Haus ohne Einteilung in ,,mannliche* und ,,weibliche*
Aufgaben.

Salutogenese

Salutogenese bedeutet ,,Herkunft der Gesundheit“. Sie setzt dort an, wo gute Voraussetzungen eine
gesunde vertrauensvolle Entwicklung des Kindes ermoglichen.

Dann kann das Kind den Schwierigkeiten des Lebens begegnen. Die moderne
Salutogeneseforschung gibt an, dass Gesundheit nur in geringem Maf3e durch biologische Faktoren
bedingt ist, und in erstaunlich hohem Maf3e von seelisch-geistigen Bedingungen abhéngt.

Des Weiteren ist das Kohérenzerleben von elementarer Wichtigkeit: das Erleben von innerem
Verbundensein mit der Welt; die Erfahrung, dass die Welt bei entsprechender Bemiihung
durchschaubar, gestaltbar, handhabbar und sinnhaft ist.

Das Kind ist ganz Sinnesorgan. Besonders die kleinen Kinder leben vollig in ihrer Aullenwelt,
verbinden sich mit ihr und sind ganz offen. Und dort beginnt die Verantwortung des Erwachsenen,
sich so zu verhalten, dass die Kinder sinnvolle Tétigkeiten sehen, die sie aus eigenen Impulsen
umsetzen konnen. Die Kinder schauen der/dem Erzieher/in bei seiner / ihrer Arbeit zu, um dann
z.B. in der Puppenecke auch eine Bickerei, eine Nihstube oder Holzwerkstatt zu eréffnen. Der
Erwachsene dient als Vorbild in seiner Art zu sprechen, sich zu bewegen und auch in der Art,

wie er seine Arbeit verrichtet. Hat der Erwachsene Freude an seiner Arbeit und spiirt selbst

eine gewisse Dankbarkeit, kann er dies weitergeben, und die Kinder verinnerlichen das tiefe
Grundbediirfnis nach einer sinnvollen Arbeit.

D. Konzeption der Wiegestube (erarbeitet im Sommer 2017)

PADAGOGISCHE GRUNDLAGEN

Die Wiegestube arbeitet auf der Grundlage der Menschenkunde Rudolf Steiners und der
Erkenntnisse der ungarischen Kinderérztin Emmi Pikler. Im Mittelpunkt steht eine den ganzen
Menschen erfassende Erziehung, gepréagt durch eine respektvolle Haltung den einzelnen Kindern
gegeniiber.

1. Unser Bild vom Kind (0-3 Jahre)
- Jedes Kind ist ein Geschenk an die Welt, einzigartig, individuell und besonders.
- Jedes Kind trigt seine Anlagen bereits in sich.
- Esist Akteur seiner eigenen Entwicklung.
- Es mochte angenommen, wahrgenommen, geliebt und anerkannt werden, damit es sich
zu einem freien, gesunden und selbstbewussten Menschen entwickeln kann.
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2. Die Rolle der Erzieherin

- Als Erzieherin/ Erzieher tragen wir ein hohes Mal} an Verantwortung, wie wir den
Kindern begegnen.

- Deshalb miissen wir fiir uns selbst sorgen, denn wenn es uns gut geht, geht es auch den
Kindern gut. Auch fachlich haben wir die Aufgabe, uns stindig weiter zu entwickeln.

- Wir sind Vorbild und geben dem Kind liebevolle Hinwendung.

- Wir schenken dem Kind sichere, stabile Bindungen.

- Wir geben jedem Kind seine ganz eigene Zeit fiir seine ganz eigene selbsttitige
Entwicklung. Denn die Kinder sind Selbstlerner (Akteure ihrer Entwicklung).

3. Grundsétze der Waldorfpadagogik fiir 0-3 jéhrige

a. Vorbild und Nachahmung
Eine Besonderheit bei den 0-3jdhrigen Kindern ist, dass sie hauptsichlich die emotionale

Verfassung ihres Gegeniibers nachahmen. Sie erspiiren genau, in welcher Stimmung wir uns
befinden und schwingen sich darauf ein. So tragen wir ein hohes Maf} an Verantwortung, wie wir
den Kindern begegnen. Da sie uns genau beobachten, beobachten wir uns selbst und bemiihen uns
in allen Dingen selbst ein positives Vorbild zu sein.

Durch Fingerspiele, kleine Reigen, Lieder und Verse und besonders durch die Raumgestaltung
regen wir ihre natiirliche Fahigkeit zur Nachahmung an und fordern ihr Wohlbefinden.

b. Rhythmus, Ritual und Wiederholung

In unserem Krippenalltag achten wir auf die tdgliche Wiederholung der immer dhnlichen Abléufe.
Dieses, immer Wiederkehren von immer den gleichen Gegebenheiten, schenkt den Kindern
Orientierung und schafft Vertrauen, gibt ihnen Sicherheit und lasst die inneren Kréfte der Kinder
fiir andere Aufgaben frei. Aus diesem Grund haben wir so viele Bereiche wie moglich durchdacht
und strukturiert, in einen Rhythmus eingebunden und begleiten sie mit einem Ritual. Alles dient
dazu den Ubergang von einem Abschnitt zum Néchsten vorhersehbar zu machen und es damit den
Kindern zu erleichtern.

Rhythmus heif3t auch Schwingen. Durch die bewusste Ordnung des Tages ohne strikte
Zeiteinheiten, bringen wir Rhythmus in unser Zusammenleben, erhalten uns aber gleichzeitig die
Moglichkeit auf aktuelle Bediirfnisse der Kinder einzugehen und ihnen so ein freies Schwingen zu
ermoglichen

4. Besonderheiten der Kleinkindbetreuung

a. Beziehungsaufbau und Bindung

Jedes Kind braucht das Gefiihl von Sicherheit und Geborgenheit (Urvertrauen) um neue Situationen
nicht als Bedrohung, sondern als Herausforderung bewerten zu kdnnen.
Damit eine sichere Bindung gelingen kann, sorgen wir fiir:

- die kontinuierliche Anwesenheit einer empathischen Erzieherin/ eines empathischen

Erziehers

- einen feinfiihligen Umgang mit den Kindern

- angemessene Reaktionen im gesamten Tagesablauf

- promptes Eingehen auf die BediirfnisduBBerungen des Kindes

Seite 23 von 28



b. Achtsame Pflege nach Emmi Pikler (Essen, Schlafen, Wickeln, Korperpflege)

Der Name Emmi Pikler steht fiir eine achtsame Haltung dem Kind gegeniiber vom ersten Tag an.
Wir legen Wert darauf, die Besonderheiten eines jeden Kindes zu berticksichtigen und im Umgang
mit ihm seine Personlichkeit zu wahren. Wir respektieren das Bediirfnis der Kinder, sich geistig und
korperlich in ihrem Zeitmal} und nach ihren Interessen zu entwickeln.

Unsere Hiinde bilden eine wichtige Beziehung zum Kind in allen pflegerischen Tiitigkeiten:

- In der Bringsituation sehen wir jedes Kind und begriifien es.

- Bei der Korperpflege (Wickeln, eincremen der Kinder) begleiten wir alle Handlungen
mit Worten, haben Blickkontakt und schenken dem Kind mit Zeit unsere volle
Aufmerksamkeit. Durch achtsame Pflege schaffen wir eine Hiille von Konzentration in
deren Innern eine enge Beziehung entstehen kann, das ,,Warmefeuer®.

- Beim An- und Ausziehen beachten wir die kindliche Kooperationsbereitschaft und
kiindigen an, was wir machen.

- Auch bei den kérpernahen Bediirfnissen (Nase putzen, Mund abwischen, Hiande
waschen, trosten etc.)gehen wir behutsam auf das Kind ein.

- Beim Essen schaffen wir eine ruhige, angenechme Atmosphére und begleiten das Essen
nach dem Entwicklungsstand des Kindes.

- Beim Schlafen achten wir auf eine vertraute Umgebung, feste Rituale und individuelle
Bediirfnisse.

C. Ubergangsgestaltung:
Eingewohnung Elternhaus/Krippe

In den ersten drei Lebensjahren haben Kinder ein ganz starkes Grundbediirfnis nach stabilen,
sicheren Beziehungen, in denen sie sich angenommen, wertgeschitzt und geliebt fiihlen. Bis zum
Eintritt in die Wiegestube waren fast ausschlieBlich die Eltern dafiir zustdndig, dieses Bediirfnis zu
erfiillen.

Nun ist auf einmal alles anders und kann verunsichern: eine neue Umgebung, neue Menschen, viele
neue Eindriicke. Die einzige Konstante sind in dieser Situation die eigenen Eltern. Deshalb kann der
Ubergang in die ungewohnte Situation auch nur mit deren Hilfe gelingen.

Wir haben uns fiir eine schrittweise Eingew6hnung der Kinder entschieden und lehnen uns dabei an
das sogenannte ,,Berliner Modell, eine wissenschaftlich erarbeitete, kindgeméfBe Form der
Eingewohnung, an.

Wir empfehlen den Eltern die Eingewohnung frithzeitig und langfristig zu planen, damit sie nicht
unter Druck geraten. Auch fiir die Eltern stellt dieser Ablosungsprozess eine emotionale
Herausforderung dar.

Jeder Ablosungsprozess hat sein ganz eigenes Tempo. Begleitend finden immer wieder Gespriache
mit den Eltern statt, um die Eingewohnung zu reflektieren.

Fiir den genauen Ablauf der Eingewdhnung erhalten die Eltern ein von uns erarbeitetes
,»Eingewohnungs-Konzept.*
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Ubergang von der Krippe in den Kindergarten

Um mit 3 Jahren den Ubergang in den Kindergarten zu erleichtern, besuchen die GroBen der Krippe
immer mal wieder zwischen Ostern und den Sommerferien, mit unserer Begleitung, den
Kindergarten. So lernen die Kinder die neue Bezugsperson und die neue Umgebung aus sicherer
Warte kennen.

d. Entwicklungsbegleitung

Bewegung (drinnen und draufSen)

Jedes Kind sollte das Recht haben, auch bei der Bewegungsentwicklung ungestort seinem eigenen,
inneren Plan zu folgen.

Denn die Entwicklung von Bewegungskompetenzen ist ein sich aufbauender Prozess, der vor allem
durch stiindiges Uben und Wiederholen bewiltigt wird.

Fiir uns in der Wiegestube bedeutet das, dass wir Rdume gestalten und Moglichkeiten schaffen, die
die Kinder zum Ausprobieren unterschiedlichster Bewegungsabldufe anregen. Wir ermutigen und
bestirken die Kinder in ihrer Bewegungslust, ohne sie zu irgendetwas zu dringen. Das
gewdhrleistet, dass sie in dem, was sie tun, sicher sind und sich nur an das heranwagen, was sie
auch wirklich beherrschen. Alles was sie aus sich selbst heraus schaffen, stiarkt sie in threm
Selbstvertrauen und in ihrer eigenen Personlichkeit.

In unserem Garten konnen sie u.a. liber verschiedene Hiigel und in den Wald laufen. Im Sand
spielen und von kleinen Rampen hiipfen.

Im Gruppenraum bieten wir Bewegungsmaterial u. a. nach Emmi Pikler an, was je nach
Entwicklungsstand der Kinder aufgebaut werden kann und in unterschiedlichen Kombinationen
variiert.

Spiel / Spielmaterial

Das Spiel ist die eigentliche Téatigkeit des Kindes.

Es ergreift es mit Freude und schafft sich so einen Zugang zur Welt, ein hochkomplexer
Bildungsprozess.

Im Spiel werden nicht nur soziale Kompetenzen eriibt, sondern auch erste mathematische und
naturwissenschaftliche Erkenntnisse gewonnen. Wihrend sie mit Baukldtzen hantieren, Dinge von
einem Ort zum anderen transportieren, aus-, ein- und umrdumen, lernen Kinder Formen, Farben,
Mengen und Gewichtsverhéltnisse kennen, lernen beim Hoch-, Runter- und Umwerfen etwas tiber
die Schwerkraft.

Ihr Spiel ist nicht zweckgebunden, sondern das reine Tun und Erproben, das Entdecken und immer
Wiederholen. Kindsein heif3t frei spielen zu diirfen, diesem geben wir den gebiihrenden Raum.

Spracherwerb
Das Eintauchen in die Sprache seiner Umgebung ist fiir Babys und Kleinkinder so lebensnotwendig

wie die Atemluft und die Nahrung.

Wir sehen die Sprachforderung als Bestandteil ganzheitlicher Forderung an. Das Lernen einer
Sprache findet durch Forschen, Beobachten, Ausprobieren und Experimentieren statt.

Kinder lernen in Spiel- und Handlungssituationen unter Einbeziehung des Korpers und der Sinne.

Die kindliche Sprachentwicklung verlduft iiber sensomotorische Erfahrungen des Greifens hin zum

Denken und Wiedererkennen, dem Begreifen. Sind diese Bausteine entwickelt bildet das Kind den
Begriff. Es stellt seine Erfahrungen mit Hilfe der Sprache dar und 6ffnet ein Tor zur Welt.
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Fiir uns als ErzieherInnen ist es wichtig, einen bewussten Umgang mit der Sprache zu pflegen. Wir
achten darauf wie wir sprechen, denn die voll ausgebildete Sprache ist eine Gabe, auf die die Kinder
angewiesen sind.

Wir treten in wechselseitigen Austausch, nehmen die verbalen und nonverbalen AuBerungen wahr
und sind in einem flieBenden Dialog, indem das Kind sich angesprochen und verstanden fiihlt. Das
starkt sein Selbstwertgefiihl.

In unserem Tagesablauf unterstiitzen wir den Prozess des Spracherwerbs, indem wir Sprache mit
Rhythmus und Musik verbinden. Lieder, Reime und Fingerspiele sind ein wichtiger Bestandteil
unserer Arbeit und begleiten die Kinder durch den Tag und das Jahr. Da wird Sprache lernen ein
Genuss!

Sozialverhalten

Kinder in der Krippe erleben sich noch ganz in Einheit mit der Umwelt um sie. Das bedeutet, sie
differenzieren nicht wirklich zwischen sich und den anderen. Sie sind der Mittelpunkt der Welt und
was sie empfinden, empfinden auch die Anderen. Sie sind noch nicht sozialfdhig, sind jedoch meist
gerne mit anderen Kindern zusammen. Soziale Verhaltensweisen bahnen sich bei ihnen erst an.

Es ist ein langsamer Lernprozess fiir die Kinder, zu erkennen, dass die Wiinsche und Bediirfnisse
der anderen Kinder gleichberechtigt sind, und es nicht moglich ist, beliebig seine Wiinsche und
Bediirfnisse durchzusetzen.

Das bedeutet fiir uns als ErzieherInnen, dass sie bei Konflikten und vielen sozialen Interaktionen
erwachsene Hilfestellung benétigen. Da wird vermittelt, getrostet, angeleitet, und es bedarf viel
erzieherischem Geschick, Geduld und Phantasie.

Um soziales Verhalten lernen zu konnen, benétigt das Kind eine gute Beziehung zu den
Erwachsenen. So konnen durch eine kontinuierliche Betreuung der gleichen Bezugspersonen die
Ressourcen des einzelnen Kindes erkannt und unterstiitzt werden.

In einer liberschaubaren festen Gruppe erlernt das Kind sich in die Stimmungs- und Gefiihlslage
anderer Menschen hineinzuversetzen. Das sensible Verhalten im Beziehungsgeschehen, und die
tolerante, wie auch korrigierende Reaktion auf BediirfnisduBBerungen bilden die Voraussetzung fiir
Empathie.

In einer Atmosphdre von Wirme, Herzlichkeit, Sicherheit, Wertschitzung und Geborgenheit
schaffen wir eine positive Grundlage fiir die Einiibung sozialer Kompetenz.

Musisch-kreative Angebote
Eine dsthetische, musisch- kreative Forderung gehort zu eine ganzheitlichen Erziehung. Es werden
alle Sinne mit einbezogen und {iber die Phantasie emotionales Erleben moglich gemacht.

Jedes Kind ist kreativ und hat ein Gespiir fiir Schonheit, Atmosphére und Sinn. Experimentieren,
ausprobieren was geht, Tone und Gerdusche hervorrufen, all das tut das Kind von sich aus, wenn es
nur darf. Unsere Reaktion auf seine Art des Ausdruckes stort und engt diesen Prozess ein. Das
Gefiihl, etwas falsch gemacht zu haben, bricht den Stolz und bremst jegliche Kreativitét. So
verschiitten wir auch die Eigenkreativitét bei fremd gesteuerter Beschéftigung in diesem Alter.

Wir ErzieherInnen sind selbst aktiv durch Singen und eigenen kreativen Ideen.

Wir legen viel Wert auf die Gestaltung der Rdume, die Auswahl der Materialien und achten auch in
kleinen Dingen auf Schonheit und Dezenz, sodass der Schonheitssinn der Kinder geweckt wird.
Indem wir viel singen und klingende Gegenstéinde zum Spielen anbieten, geben wir Gelegenheit zu
lauschen und wecken das musikalische Interesse des Kindes. Indem wir ihrem Tun wertfrei und
wohlwollend begegnen, lassen wir ihre Kreativitit wachsen.
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e.) Tagesablauf

Die Kinder konnen tiglich von 7.30 Uhr bis 8.45 Uhr in die Wiegestube gebracht werden. Jedes
Kind wird am Morgen von der Erzieherin in Empfang genommen und personlich begriiit. Nach
dem Ankommen stehen den Kindern Raum und Materialien zum freien Spiel zur Verfiigung, und
sie konnen ihre Phantasie und Kreativitét frei entfalten.

Gleichzeitig bieten wir auch ein kleines Friihstiick an. Zum Friihstiick gibt es Dinkelwaffeln und
Obst (Banane, Apfel und Saisonfriichte). Zu allen Mahlzeiten gibt es Kinderkriutertee und Wasser
zu trinken. Wihrend des Friihstiick 14uft parallel die Pflegezeit (Eincremen, Wickeln und
Toilettengang), die ein wichtiger Bestandteil unseres Tagesablaufes ist.

Durch die einfiihlsame Korperpflege und die Zeit fiireinander fiihlt sich das Kind als Person
wahrgenommen und in seinen Bediirfnissen beachtet.

Nach der Pflege gehen wir bei Wind und Wetter nacheinander nach drauen in den Garten. Nach
der Gartenzeit gehen wir je nach Gruppenkonstellation und Alter der Kinder wieder in die
Wiegestube. Dort waschen wir die Hande und nehmen unser Mittagessen ein.

Unsere erste Abholzeit ist von 12.00-12.15 Uhr. Ab 12.00 Uhr ist es Zeit fiir den Mittagsschlaf im
Schlafraum, in welchem jedes Kind sein eigenes Bettchen hat. Danach gibt es einen kleinen
Nachmittagsimbiss, bestehend aus Dinkelstangen, Rosinen und Apfeln. Ab 14:30 Uhr ist die zweite
Abholzeit. Wihrend des Nachmittags gehen die Kinder wieder in den Garten oder spielen im
Gruppenraum, bis die Kinder abgeholt werden. Unsere Wiegestube schlie3t plinktlich um 15.30
Uhr.

ZEIT TAGESABLAUF KINDER

7:30-8:45 Ankommen freie Aktivitat
bis 9:00 Friihstlick freie Aktivitat
bis 9:30 Pflegezeit/ Freispiel freie Aktivitat
ab 9:20 Gartenzeit freie Aktivitdt

ab 10:30 Mittagessen (Beginn je nach

Gruppenkonstellation und Alter der Kinder)

12:00-12:15 erste Abholzeit

ab 12:00 Mittagsschlaf

ab 14:00 Nachmittagsimbiss/ Freispiel freie Aktivitét
ab 14:30 zweite Abholzeit

ab 15:00 Gartenzeit oder Freispiel im Gruppenrauam  freie Aktivitét
15:30 SchlieBzeit
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5. Zusammenarbeit mit den Eltern

Auf die Zusammenarbeit mit den Eltern legen wir in der Wiegestube grofiten Wert. Es ist uns ein
grofles Anliegen, die Eltern in die pddagogische Arbeit mit einzubeziehen, sie zu informieren und
weiterzubilden, wo dies gewlinscht ist. Denn eine vertrauensvolle Beziehung miteinander,
erleichtert es, auf die individuellen Bediirfnisse der Kinder einzugehen.

Fiir das Wohl des Kindes ist es wichtig , dass sich nicht nur die Kinder in der Wiegestube gut
aufgehoben fiihlen, sondern auch die Eltern eine Vertrauensbasis zur Einrichtung und zu den
Erzieherinnen haben, um bei Sorgen und Problemen, die die Kinder betreffen, sich offen und
zutraulich an die Erzieherinnen wenden kdnnen.

Bereits beim Aufnahmegespriach geben wir den Eltern die Gelegenheit, ausfiihrlich iiber das Kind
zu sprechen. Hierbei werden wichtige Informationen tiber die personlichen Eigenschaften des
Kindes sowie iiber Erwartungen, Vorstellungen und Bedenken der Eltern und Erzieher gesprochen.
Es ist uns wichtig, dass die Eltern unser Konzept kennenlernen und als Basis unserer Arbeit
akzeptieren.

Eine Besonderheit der Waldorfpddagogik sind Hausbesuche. Der Hausbesuch findet statt, bevor das
Kind seinen ersten Tag in der Wiegestube hat, um sich im vertrauten Umfeld mit uns iiber
Geschichte und Besonderheiten des Kindes auszutauschen. Dadurch kdnnen wir die Kinder besser
kennenlernen, uns leichter auf sie einstellen und die Familie bekommt einen personlichen Eindruck
von uns.

RegelméaBige Elternabende und auch Abschlussgespriache bieten Moglichkeiten sich {iber den
Entwicklungsstand auszutauschen, Einblick in das Gruppengeschehen zu erhalten, in die Ablaufe
miteinbezogen zu werden und Fragen stellen zu konnen. Uber aktuelle Vorhaben und wichtige
Termine informieren wir auch in Elternbriefen.
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